
भाकृअनुप-भारतीय जल प्रबंधन संस्थान, भुवनेश्वर 

ससंचाई जल प्रबंधन पर अखिल भारतीय समखित अनुसंधान पररयोजना 

मई 2020 हेतु कोसवड-19 महामारी के दौरान जल प्रबंधन पर सकसानो ंको कृसि संबंसधत 

आवश्यक परामर्श 

 

क्र.सं. कें द्र का  नाम जल प्रबंधन पर सकसानो ंको कृसि संबंसधत आवश्यक परामर्श या सलाह  

1 नवसारी 1. ग्रीष्मकालीन मौसम की फसल ों में ससोंचाई जल व उववरक ों क  बचाने तथा 

कीट ों के प्रक प क  कम करने के सलए सरि प ससोंचाई प्रणाली के माध्यम से 

ससोंचाई और उववरक ों का प्रय ग करें ।  

2. ग्रीष्मकालीन मौसम की फसल जैसे धान की फसल की कटाई करने से ठीक 

15 सिन पहले इसमें ससोंचाई करना बोंि कर िेवें।  

3. ग्रीष्मकालीन मौसम के म ोंग की फसल में फली सनमावण की अवस्था पर 

ससोंचाई का प्रय ग करें ।  

4. फल ों के सगरने की समस्या क  र कने के सलए चीक  के बाग की ससोंचाई करें ।  

5. गने्न की फसल में ससोंचाई जल की बचत के सलए क ों र सवसध से ससोंचाई करें ।  

6. तरब ज/खरब जा की फसल ों में गमी के सिन ों के िौरान फल ों के नुकसान क  

कम करने के सलए पलवार का प्रय ग करें  और गमी के मौसम में ससोंचाई जल 

की बचत के साथ-साथ खरपतवार और कीट ों क  भी सनयोंसित करें ।  

2 पालमपुर 1. सपछले ि  सप्ताह के िौरान अच्छी बाररश हुई है। इससलए, सजन खेत ों में  

ग बर की खाि क  अच्छी तरह से समलाया गया है वहााँ टमाटर, समचव, बैंगन, 

सभोंरी और अन्य ककडी वगीय फसल ों की र पाई की जा सकती है। यह 

सुसनसित सकया जाए सक इस के्षि में जीवनरक्षक ससोंचाई का प्रावधान ह  यसि 

ऐसा नही ों है त  र पाई िेरी से करें । 

2. वर्ाव आधाररत के्षि ों में मक्का और िलहन फसल ों की खेती के सलए मृिा में 

नमी क  सोंरसक्षत करने के सलए खेत ों की गहरी जुताई करनी चासहए।  

3. उन के्षि ों में जहााँ सब्जिय ों की फसल ों की र पाई की गई है वहााँ मृिा में नमी 

के सोंरक्षण के सलए पलवार का उपय ग करें  क् ोंसक मई महीने के अोंत में 

वाष्पीकरण की िर काफी असधक ह गी। 

4. जहााँ कही ों भी मई महीने के िौरान र पाई की गई टमाटर की फसल सोंरसक्षत 

पररब्जस्थसतय ों में है। वहााँ फसल क  वाष्प त्सजवन (PE) के 0.8 के स्तर पर 

ससोंसचत सकया जाना चासहए और साप्तासहक अोंतराल पर जल में घुलनशील 

उववरक ों के साथ उववरक ों का प्रय ग सकया जाना चासहए।  



3 जम्म  1. ससोंसचत धान या वर्ाव आधाररत मक्का की खेती क  सुसनसित करने के सलए 

समट्टी में सवद्यमान नमी का उपय ग करके प्राथसमक जुताई करने की सलाह 

िी जाती है। 

2. ससोंसचत धान के सलए गमी के मौसम में गहरी जुताई के साथ–साथ खेत के 

मेड ों की सफाई से समट्टी में खरपतवार/ र गजनक नष्ट ह  जाएों गे और साथ ही 

साथ समट्टी की प्र फाइल का पुन:भरण भी ह गा। मानस न के आगमन से पहले 

15 सिन ों के अोंतराल पर खेत में ि  ग्रीष्मकालीन जुताईयाों करना आवश्यक 

है।  

3. गेहाँ या सकसी प वववती फसल की कटाई के बाि खेत में र टावेटर से जुताई 

करें  और बुवाई प वव ससोंचाई का प्रय ग करें  (रौनी) और हरी खाि के सलए मई 

के पहले सप्ताह में 1.5 सकल ग्राम/केनाल की िर से ढैंचा के बीज या 1 

सकल ग्राम/केनाल की िर से म ाँग के बीज ों की बुवाई करें । हरी खाि की 

फसल की 10 सिन ों के अोंतराल पर ससोंचाई करें ।  

4. वर्ाव आधाररत मक्का के सलए म ल्ड ब रव हल, सरस्क-हैर  या ग्रीष्मकालीन 

जुताई के सलए कल्टीवेटर का उपय ग करें । समट्टी में इनसीट  नमी के सोंरक्षण 

के सलए खेत के मेड ों की रि े ससोंग करें ।  

5. चारा वाली फसल ों (मक्का, बाजरा, ज्वार आसि) की बुवाई इस सप्ताह के 

िौरान की जा सकती है। बीज ों के असधकतम अोंकुरण के सलए पयावप्त नमी 

बनाए रखी जानी चासहए। 3-4 सेमी की गहराई पर और पोंब्जि से पोंब्जि की 

बीच की ि री 25-30 सेमी रखकर बुवाई की जानी चासहए।  

6. क सवर-19 महामारी के कारण ह ने वाले लॉकराउन की ब्जस्थसत के तहत 

धान की र पाई के सलए श्रम की अत्यसधक कमी ह  सकती है। इससलए, 

सकसान ों क  सवशेर् रूप से मध्यम से भारी बनावट वाली समट्टी में धान के 

बीज ों की सीधी बुवाई (DSR) के तहत असधक के्षि क  लाने की सोंभावना का 

पता लगाने की सलाह िी जाती है। 

4 गे्यशपुर  1. सकसान ों क  ज ट की बुवाई के बाि खेत ों में लेररी ोंग लगाने की सलाह िी 

जाती है। बेहतर बीज अोंकुरण और अोंकुर के फुटन क  बढावा िेने, समट्टी में 

जल सोंरक्षण के सलए लैरररोंग एक प्रकार से ध ल पलवार के रूप में काम 

करेगा। जल के तनाव की ब्जस्थसत में जीवनरक्षक ससोंचाई प्रिान करें  और 

हल्की ससोंचाई के बाि 20 सकग्रा/हेके्टयर की िर से नाइटि  जन का टॉप रि े ससोंग 

के रुप में प्रय ग करें ।  

2. अभी म ोंग या उडि की फसल ों के बीज अोंकुररत अवस्था में हैं। अत: सकसान ों 

क  समट्टी में मौज ि जल की ब्जस्थसत के अनुसार उसचत बीज अोंकुरण, सीरसलोंग 

आसवभावव और सवकास के सलए समट्टी में इष्टतम नमी के स्तर क  बनाए रखने 

की सलाह िी जाती है। 

3. कि्ि  वगीय सब्जिय ों में सनराई गुडाई करें  और गसमवय ों की सब्जिय ों जैसे सक 

सभोंरी, कि्ि , खीरा, काोंकड, लौकी इत्यासि में ससोंचाई के जल की आप सतव 

करें । 

4. ग्रीष्मकालीन धान कटाई की अवस्था में है। अत: सकसान ों क  फसल की 

कटाई से पहले खेत में उपलब्ध असतररि जल क  बाहर सनकालने की 



सलाह िी जाती है।  

5. सतल की फसल फ ल बनने की अवस्था में है। इससलए, इसमें एक प रक या 

जीवनरक्षक ससोंचाई का प्रय ग सकया जाना चासहए। 

5 श्रीगोंगा नगर  1. युब्जित पोंब्जिय ों में र पाई की गई टमाटर की फसल में वैकब्जिक सिन ों पर 3 

घोंटे और 7 समनट के सलए सरि प ससोंचाई का प्रय ग करें ।  

2. बैगन की युब्जित पोंब्जिय ों में र पाई की गई फसल में वैकब्जिक सिन ों पर 3 

घोंटे और 51 समनट के सलए सरि प ससोंचाई का प्रय ग करें ।  

3. वैकब्जिक सिन ों पर 3 घोंटे और 18 समनट के सलए युब्जित पोंब्जिय ों में र पी गई 

समचव की फसल में सरि प ससोंचाई का प्रय ग करें ।  

4. एकल पोंब्जि में र पाई की गई करेला की फसल में वैकब्जिक सिन ों पर 2 घोंटे 

के सलए सरि प ससोंचाई का प्रय ग करें । 

6 फैजाबाि 

(अय ध्या) 

 

 

 

 

 

1. भ सम में जल की अवश र्ण क्षमता क  बढाने तथा खरपतवार और कीट ों क  

कम करने व नष्ट करने के सलए गमीय ों में गहरी जुताई की सलाह िी जाती 

है।  

2. भ सम क  अच्छी तरह से समतल करें  तासक ससोंचाई के समय जल खेत ों में 

समान रूप से सवतररत ह ।  

3. जायि मौसम की फसल ों जैसे म ाँग, मक्का आसि की 10 सिन ों के अोंतराल पर 

ससोंचाई करें ।  

4. रबी के मौसम में ब ई गई गने्न की फसल की 20 सिन ों के अोंतराल पर ससोंचाई 

करें  और मृिा में नमी के कम ह ने पर खरपतवार ों क  साफ कर िें। 

5. समट्टी की उववरता शब्जि क  बढाने के सलए हरी खाि की फसल ों की बुवाई 

करें  और इनका बाि में मृिा में समावेश कर िें।  

6. मई 2020 के अोंसतम सप्ताह में लोंबी अवसध के धान की अनेक सकस् ों की 

नसवरी में बुवाई करें ।  

7 लुसधयाना  

 

 

1. मई के ि सरे पखवाडे में धान की नसवरी की बुवाई से ससोंचाई जल की बचत 

ह गी। सनयसमत रूप से नसवरी की ससोंचाई करें । पीआर 126 (123 सिन) जैसी 

लघु अवसध वाली धान की सकस् ों से भ जल सोंसाधन ों पर पडने वाला िबाव 

कम ह गा। सकसान ों क  धान की लोंबी अवसध की सकस् ों क  नही ों उगाना है।  

2. अच्छी गुणवत्ता वाले ससोंचाई जल के उपय ग से बुवाई प वव ससोंचाई के साथ 15 

मई तक कपास की बुवाई क  प रा करें । वर्ाव के िौरान जल भराव से फसल 

क  बचाने और कीमती जल क  बचाने के सलए मेड ों पर कपास क  उगाएों । 

अपै्रल में ब ई गई कपास की फसल की समट्टी के प्रकार के आधार पर बुवाई 

के 4 से 6 सप्ताह के बाि पहली ससोंचाई का प्रय ग करें ।  

3. अच्छी गुणवत्ता वाले जल से बुवाई प वव ससोंचाई के बाि मई के अोंसतम सप्ताह 

में क ों र ससोंचाई प्रणाली के माध्यम से अच्छी जल सनकास वाली मध्यम से भारी 

बनावट वाली मृिा में मक्का की बुवाई शुरू करें । 

  



4. सरि प ससोंचाई प्रणाली का उपय ग करते हुए फरवरी के मध्यम से माचव के अोंत 

ब ई गई गन्ना की फसल की अपै्रल से ज न के िौरान 7-12 सिन ों के अोंतराल 

पर ससोंचाई करें ।  

5. बुवाई के बाि 25 सिन ों के बाि ग्रीष्मकालीन म ाँग की ससोंचाई करें ।  

6. अच्छी गुणवत्ता वाले जल से बुवाई प वव ससोंचाई के बाि मई के ि सरे पखवाडे 

तक अरहर एवों  म ाँगफली की बुवाई करें । 

7. अपै्रल में ब ई गई हरी खाि की फसल सससबेसनया (ढैंचा/जोंतर) में साप्तासहक 

अोंतराल पर 3-4 ससोंचाई करें । 

8. यसि वर्ाव में िेरी ह ती है त  माचव या अपै्रल या मई में ब ई गई चारा की मक्का 

की फसल की ससोंचाई करें ।  

9. बुवाई प वव ससोंचाई के बाि मई के अोंत में जवार और बाजरा (चारा फसलें) की 

बुवाई प री कर लें। 

10. मई के मध्य तक चारा के सलए जीसनया घास की बुवाई प री कर लें। पहली 

ससोंचाई बुवाई के तुरोंत बाि करनी चासहए। अोंकुरण के सलए आवश्यक ि सरी 

हल्की ससोंचाई क  लगभग 4-6 सिन ों के बाि जैसे ही सतह स ख जाती है िेना  

चासहए।  

11. मानस न के आने तक मई में ब ई जाने वाली की फसल में 15 सिन के 

अोंतराल पर ससोंचाई का प्रय ग करें ।  

12. गसमवय ों के मौसम में बैंगन की फसल में 4-6 सिन के अोंतराल पर, सभोंरी में 

10-12 सिन ों, ल सबया में 4-5 सिन ों के अोंतराल पर, खरब जा (माचव में ब या 

गया) में हर हफे्त खेत में जल भरने से बचें।  तरब ज (माचव में र सपत) में  9-13 

सिन के अोंतराल पर, लौकी (माचव में ब ई गई) में 6-7 सिन ों के अोंतराल पर, 

करेला में 6-7 सिन ों के अोंतराल पर, स्पोंजगारव (माचव में ब ई गई) में 7-10 

सिन ों के अोंतराल पर, ककडी में 4-6 सिन ों के अोंतराल पर, तरब ज (माचव में 

ब या गया) में 4-5 सिन ों के अोंतराल पर और लौकी में 4 से 5 सिन ों के 

अोंतराल पर ससोंचाई करें ।  

8 चलाकुडी  1. स क्ष्म ससोंचाई प्रणाली का उपय ग कर फसल ों की ससोंचाई करने के सलए मई 

के महीने के िौरान सीआररीएस से नहर के जल की आप सतव का उपय ग 

करें ।  

2. जल के सोंरक्षण के सलए खेत के मेड, रेनसपट और अन्य जल सोंरक्षण 

सोंरचनाओों का रखरखाव करें  और साफ बनाए रखें। शीर्व पर मेड ों के साथ 

चारा घास के पौध ों क  उगाएों । भ स्खलन प्रभासवत के्षि ों में वर्ाव जल की 

पयावप्त सनकासी करें । गमी के मौसम में ह ने वाले वर्ाव से पहले पीने के जल 

के कुओों की सफाई करें । 

3. धान की कटाई क  प री करें  और बाररश से पहले सुरसक्षत स्थान ों पर अनाज 

का भोंरारण करें । खरीफ धान की फसल के सलए खेत की तैयारी शुरू करें ।  

4. अच्छी वर्ाव ह ने पर 2 मीटर की पररसध वाले नाररयल के बेससन की सफाई 

करें  और 1 सकल  च ना का प्रय ग करें । इसके 2 हफे्त बाि 25 सकग्रा/वृक्ष की 

िर से जैसवक खाि का प्रय ग करें । नाररयल के बीज ब ने के सलए भी यह 



महीना उपयुि है। बीज ों की बुवाई के बाि नाररयल के पत्त ों का उपय ग 

करके पलवार का प्रय ग करना चासहए। यसि वर्ाव कम ह ती है, त  ब ए गए 

नट ों की ससोंचाई की जानी चासहए। िसक्षण पसिमी मानस न के आगमन पर 

नाररयल के नए र पण के सलए 1 मीटर x 1 मीटर x 1 मीटर के आकार के 

गड् ों के सनमावण की ससफाररश की जाती है। 

5. प वन, चेनकिली, र बस्टा, पालायनक रन, जासलप वन, कुन्नन, इत्यासि जैसी  

वर्ाव आधाररत केले की सकस् ों की र पाई करें । यसि इनक  वर्ाव के मौसम में 

र सपत सकया जाए त  गड् ों क  तुरोंत भर िेना जाना चासहए। वर्ाव न ह ने की 

ब्जस्थसत में पुराने पौध ों की ससोंचाई करें । तेज हवा के चलने से ह ने वाले 

नुकसान क  कम करने के सलए प्रॉसपोंग का पालन सकया जा सकता है। 

6. िसक्षण पसिमी मानस न के आने तक मैंग स्टीन और रेमबुटन की ससोंचाई करें । 

7. सब्जिय ों के सलए खेत की तैयारी करें । बैंगन की 60 सेमी x 60 सेमी और 

समचव की 45 सेमी x 45 सेमी की ि री पर र पाई करें । पलवार का उपय ग 

करें  और शुरू के 3-4 सिन ों के सलए छाया प्रिान करें  और आवश्यकता ह ने 

पर ससोंचाई करें ।  

8. मानस न के आने तक जायफल के पेड ों की ससोंचाई करें । इसमें रासायसनक 

और अरासायसनक उववरक ों का प्रय ग करें । जैसवक खाि से गड् ों क  भरें  और 

वर्ाव ह ने तक जायफल के पौध ों क  लगाएों । जायफल में फफ ों िी र ग की 

र कथाम के सलए र ग सनर धी उपाय के रूप में एक लीटर जल में 20 ग्राम 

स्य र म नास या 1% ब रो समश्रण का सछडकाव करें । तराई के्षि ों के जायफल 

के बागान ों में जल सनकासी चैनल की व्यवस्था करें । 

9. अिरक और हल्दी के र पण के सलए ऊाँ ची क्ाररय ों क  तैयार करें । 20 सेमी 

x 20 सेमी की ि री पर 15 ग्राम वजन के प्रकों ि सबट्स का र पण करें  और 

पसत्तय ों की पलवार क  सबछाएों ।  

9 क योंबटुर 1. तसमलनारु राज्य की नौयल और भवानी बेससन ों में भ जल के असधक ि हन 

क  कम करने के सलए आप सतव और माोंग की तकनीक ों क  अपनाएों ।  

2. भवानी बेससन के अोंतगवत प्रमुख फसल ों अथावत नाररयल और केला में जल 

प्रबोंधन क  सवश्वसवद्यालय की सलाह के अनुसार अपनाने की आवश्यकता है। 

3. वैगाई बेससन के सलए स क्ष्म ससोंचाई और सरि प ससोंचाई का रखरखाव करना 

जरूरी है। 

4. गमी के मौसम में फसल के वाष्प त्सजवन क  कम करने के सलए आप सतव की 

जल प्रबोंधन सवसधय ों जैसे पलवार, कें चुआ खाि, आवरण फसल ों आसि क  

अपनाएों । 

10 ज रहाट 1. धान के र पण के सलए नसवरी में पौध क  तैयार करें  और धान की पौध की ि  

क्ाररय ों के बीच नाली में क्ारी की ऊों चाई के बराबर जल रखकर मृिा में 

नमी क  बनाए रखें। 

2. खरीफ धान क  वर्ाव आधाररत मध्यम भ सम की ब्जस्थसत के तहत उगाया जाना 

चासहए। धान की असधक उपज प्राप्त करने के सलए वर्ाव के जल क  सोंरसक्षत 

करने के सलए 30 सेमी की ऊों चाई के साथ खेत में मेड तैयार करें । 



3. धान के खेत में जहााँ ससोंचाई की सुसवधा उपलब्ध है, वहााँ खेत में जल स खने के 

3 सिन बाि या धान के खेत में स्थासपत सछसित पाइप द्वारा मृिा की सतह से 

15 सेमी पानी की कमी क  मापने के बाि 5 सेमी की गहराई की ससोंचाई 

करनी चासहए। 

4. ऊों ची भ सम में सीधे ब ए गए एर सबक धान और स खी मृिा में ब ए गए शरि 

ऋतु के धान के खेत में उपलब्ध सीमा के 75-80% पर मृिा में नमी क  बनाए 

रखें (13-15 सिन ों के अोंतराल पर 4 सेमी की ससोंचाई)। इस ब्जस्थसत में एर सबक 

धान की सकस् 'एन्ग् ोंगसकरी' उपयुि है। 

5. यसि वतवमान में क सवर-19 महामारी के कारण गने्न की र पाई में िेरी ह  रही 

है त  गने्न के सेट्स क  कुों र में र पें और बाि में वर्ाव के जल के बेहतर 

सोंरक्षण के सलए 50 माइक्रॉन आकार की प्लाब्जस्टक की सफल्म के साथ 

पलवार क  सबछाएों । 

6. खरीफ फसल ों जैसे मक्का, सतल, म ाँग, उडि आसि फसल ों के बेहतर सवकास 

और वृब्जि के सलए इनकी ि  क्ाररय ों के बीच 6 मीटर की ि री पर 25 सेमी 

की चौडाई और 15 सेमी की गहराई के साथ नाली का जल सनकास के 

उदे्दश्य से सनमावण करें । 

7. असम नी ोंब  और केला जैसी महत्वप णव बागवानी फसल ों के सलए मृिा में नमी 

का स्तर क्रमश: 75% EpR (वाष्पीकरण पुनःप सतव) 100% EpR इष्टतम है। 

खरीफ मौसम के िौरान ि न ों फसल ों के खेत से असतररि जल की सनकासी 

करें , क् ोंसक यह बहुत ही महत्वप णव है और इसक  करने की आवश्यकता है। 

8. असधक ऊों चाई की मेड के साथ मखाना की फसल क  गीली/हुला/नीची भ सम 

की ब्जस्थसत के तहत न्य नतम 6 सेमी गहराई पर जल स्तर के साथ उगाएों । 

इसकी बुवाई 125 सेमी  x 120 सेमी की ि री पर  करें । 

11 ज नागढ  1. फसल की आयु और ज्यासमसत के अनुसार आम में माबवल के आकार के फल 

बनने पर 175-200 लीटर/सिन की िर से, चीक  में 80-150 लीटर/सिन की 

िर से, नाररयल में 75-100 लीटर/सिन की िर से, तथा कागजी नी ोंब  में 125-

200 लीटर/सिन की िर से सरि प प्रणाली द्वारा ससोंचाई करें ।   

2. मई महीने के िौरान 3 घोंटे और 6 समनट के सलए सरि प प्रणाली (0.9m l/l x 

0.6 d/d x 4lph) के माध्यम से 3 सिन के अोंतराल पर ग्रीष्मकालीन म ाँगफली 

की फसल की ससोंचाई करें । 

3. मानस न शुरू ह ने से पहले भ जल पुन:भरण सफल्टर और जल वहन प्रणाली 

क  स्वच्छ रखें।  

4. खेत के तालाब ों, बाोंध ों, प्राकृसतक खासडय ों और जल सोंवहन चैनल क  ज न के 

अोंत से पहले रीससल्टटेसन सकया जाना चासहए।  

5. खेत के तालाब ों की खुिाई करें , जल सोंचयन क  बढाने के सलए प्राकृसतक 

चैनल ों क  प्राकृसतक खासडय ों की ओर म डें। 

6. भसवष्य के सलए भ जल सोंसाधन ों क  बढाने हेतु कुएों  और नलक प की तरह की 

भ जल पुन:भरण प्रणाली का सनमावण करें । 



12  मौरेना  1. मौसम की ब्जस्थसत के अनुसार, सकसान जलवायु और समट्टी की ब्जस्थसत के 

आधार पर 6-9 सिन ों के अोंतराल पर ग्वार की फसल की ससोंचाई कर सकते 

हैं। 

13 राहुरी 1. गने्न की रेटुन फसल में सरि प ससोंचाई के साथ वैकब्जिक सिन पर ससोंचाई करें । 

ससोंचाई जल की कमी की ब्जस्थसत में सतही ससोंचाई की वैकब्जिक क ों र सवसध के 

साथ फसल की ससोंचाई करें । 

2. म ाँगफली के सलए ब्जरोंकलर ससोंचाई और सिी वाली फसल ों के सलए स क्ष्म 

ससोंचाई की प्रणाली क  अपनाएों ।  

3. वाष्पीकरण के कारण जल की ह ने वाली हासन से बचने के सलए सुबह, शाम 

या रात के समय ही फसल ों की ससोंचाई की जानी चासहए।  

4. फसल ों में महत्वप णव वृब्जि अवस्थाओों के अनुसार सुरक्षात्मक ससोंचाई का 

प्रय ग करें ।  

5. समट्टी में नमी क  बनाए रखने के सलए पलवार जैसे गन्ना की पुआल, पुआल, 

सुखी पसत्तयााँ आसि का प्रय ग करें । 

6. वर्ाव का मौसम शुरू ह ने से पहले भ जल पुन:भरण के सलए कुों आ और 

नलक प जैसी पुन:भरण तकनीक ों क  अपनाएों ।  

14 पोंतनगर  1. बसोंत ऋतु के मौसम में मक्का (टैससलोंग अवस्था) में खेत की मृिा क  नम 

रखना चासहए और हल्की बनावट वाली मृिा में सप्ताह में एक बार और भारी 

बनावट वाली मृिा  में 7-10 सिन ों के अोंतराल पर फसल की ससोंचाई करें । 

मृिा में असधक समय तक नमी क  बनाए रखने के सलए 5 टन/हेक्टर की िर 

से पलवार के रूप में धान के पुआल या गने्न के पुआल का प्रय ग करें ।  

2. हल्की बनावट वाली मृिा में सप्ताह में एक बार और भारी बनावट वाली समट्टी 

में 7-10 सिन ों के अोंतराल पर मेंथा की फसल की ससोंचाई करें ।  

3. खेत में मृिा क  नम बनाए रखें और 10-15 सिन ों के अोंतराल पर गने्न की 

फसल की ससोंचाई करें ।  

15 बेलवातगी  1. असनसित/भारी वर्ाव के समय जल सोंरक्षण के सलए खेत ों की गहरी जुताई 

करें ।  

2. नमी के सोंरक्षण और मृिा के कटाव क  र कने के सलए कों ट र जुताई के द्वारा 

भ सम क  तैयार करके रखें।  

3. वर्ाव जल के एक समान भोंरारण और सोंरक्षण के सलए भ सम क  उसचत रूप 

से समतल करें ।  

4. नमी के सोंरक्षण के सलए चेक बेससन क  तैयार करें ।  

5. बाररश के जल के सोंचय के सलए खेत की मेड ों / ससक्रय मेड ों का सनमावण या 

इनकी  मरम्मत करें ।  

6. वर्ाव के जल के सोंचय के सलए खेत में तालाब ों का सनमावण करें ।  

7. वर्ाव के जल सोंचयन के माध्यम से भ जल का पुन:भरण करें ।  



16 क टा 1. जायि मौसम की म ाँग एवों उडि की फसल ों में 3 घोंटे की अवसध के सलए 1.2 

IW/CPE अनुपात पर (8-10 सिन के अोंतराल) ब्जरोंकलर सवसध से ससोंचाई 

करें । 

2. ग्रीष्मकालीन गने्न की पोंब्जि में र पाई या लाइन में बुवाई के बाि उसचत 

अोंकुरण के सलए 0.75 के IW / CPE अनुपात पर (15-20 सिन के अोंतराल) 

इसकी ससोंचाई करें ।  

3. जायि मौसम की सभोंरी की फसल में 3 घोंटे की अवसध के सलए 1.0 IW/ CPE 

के अनुपात पर (7-8 सिन के अोंतराल) ब्जरोंकलर सवसध के साथ ससोंचाई करें ।  

4. नाइटि  जन (75 सकग्रा/हेके्टयर) और प टाश (30 सकग्रा/हे) की 75% 

अनुशोंससत मािा के साथ 100% फसल वाष्प त्सजवन (PE) पर हर 3 सिन में 

य जना बि रूप में सरि प ससोंचाई के माध्यम से करेले की ससोंचाई करें  और 

अत्यसधक फल की पैिावार के सलए उववरक ों क  6 बराबर भाग ों में बाोंटकर 

9-12 सिन ों के अोंतराल पर प्रय ग करें ।  

5. कुल 25 सकल ग्राम य ररया/हेके्टयर और 2 सकल ग्राम सेलु्यल सटक बैक्टीररया 

क  अच्छी तरह से सडे हुए 50 सकल ग्राम ग बर की खाि/हेके्टयर में 

समलाकर खेत ों में चार ों तरफ अच्छी तरह से फैला िें  और ससोंचाई कर िें। 

इसके बाि गेहाँ की फसल के अवशेर् ों क  खेत की मृिा में म ल्ड ब रव  हल के 

माध्यम से अच्छी तरह से समला िें।  

6. सुबह के समय टमाटर, पते्तिार सब्जियााँ, ककडी और अन्य कि्ि  वगीय  

सब्जिय ों में 5-7 सिन ों के अोंतराल पर ससोंचाई का प्रय ग करें । 

 


